Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule e.V.

Betreuungseinrichtung

Vorspeisen

Gerichte

Zutaten

Allergene
enthalten

Spuren
von

Alle Salatsofien

Wasser, Sonnenblumenol,
Petersilie, Dill, Schnittlauch,
Knoblauch, Spinat, Rapsdl,
Apfelessig, Zwiebeln, Eiweif3,
Palmdél, Senfsamen, Zucker,

126812
15

4916

Alle Suppen *

Gemiisebriihe (jodiertes
Speisesalz, Palmél,
Hefeextrakt, Zwiebeln,
Karotten, Tomaten, Muskat,
Krauter, Sonnenblumendol,
Soja, pflanzliches Fett,
Starke, Sellerie, Weizen) oder
Hiithnerbriihe (jodiertes
Speisesalz, Hithnerfleisch,
Palmol, Hihnerfett,
Hefeextrakt, Gewiirze)+
Butter

24568
91213
15

13

A

Asiatische Nudelsuppe

Mungbohnenkeimlinge,
Karotten, Porree, Erbsen,
Weifdkohl, Blumenkohl,
Bambussprossen,
Gemiisepaprika, Wasser, Mu-
err-Pilze, Champignons,
kandierter Ingwer, Zucker,
Speisesalz, pflanzliche Fette,
pflanzliche Ole,
Sojasaucenpulver,
Gerstenrostmalzextrakt,
Speisewlirze,
Gerstenmalzextrakt,
Karobenmehl, Brithe*

468910
121516

23

B

Broccolicremesuppe

Broccoli, Kartoffel, Sahne,
Briihe*

29

Buchstabensuppe

Briihe*, Buchstabennudeln,
Suppengemiise

489

C

Caesar Salat

Croutons, Kase, Joghurt,
Eisbergsalat, Romanasalat

1264

1
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Betreuungseinrichtung

Chinakohlsalat Chinakohl, Paprika, Mais, 2
Parmesan

E

Eisbergsalat mit Eisbergsalat, Cocktailtomaten

Cocktailtomaten

F

Feldsalat mit Cocktailtomaten Feldsalat, Cocktailtomaten, 2
Parmesan

Friihlingssalat Eisbergsalat, Gurken,
Tomaten, Paprika, Mais,
Frithlingszwiebeln

G

Gemischter Salat Eisbergsalat, Gurken,
Tomaten, Paprika, Mais

Gemiisebouillon Briihe*

Gemiisesuppe Briihe*, Erbsen, Karotten

Gemiise Reis Suppe Briihe*, Reis, Karotten, 9
Sellerie

Griechischer Salat Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, | 2
Paprika, Fetakise, Oliven

Gurkensalat Salatgurken, Dill

H

Hithnersuppe mit Hiihnerbriihe*,

Fleischeinlage und Reis Hithnerfleisch, Reis, Mohren

|

[talienischer Salat mit Schinken | Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, | 2

und Kase Paprika, Oliven, Schinken,
Kise, Parmesan

Italienischer Salat mit Ei und Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, |12 1015

Thunfisch Paprika, Oliven, Ei, Thunfisch,
Parmesan

K

Karotten Kohlrabi Salat Karotten, Kohlrabi

Karottensalat Karotten

Karottensuppe Karotten, Suppengemiise, 29
Kartoffel, Sahne, Brithe*

Kartoffelsalat Kartoffeln, Salatcreme 128

(Wasser, Rapsél,
Branntweinessig, Apfelessig,
Salz, Milcheiweif3,
Hiihnereigelb, Senf)
Gewlrze, Briihe*

2
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Kartoffelsuppe Kartoffeln, Briihe*, Sahne 2

Kopfsalat mit Mais und Paprika | Kopfsalat, Mais, Paprika

Kopfsalat mit Radieschen Kopfsalat, Radieschen

Kirbissuppe Kiirbis, Kartoffeln, Sahne, 2
Briihe*

L

Lauch Kase Suppe Lauch, Sahne, Sellerie, 29
Kartoffel, Schmelzkase (Kise,
Wasser, Magermilchpulver,
Molkenpermeatpulver, Butter,
Salz), Briihe*

M

Maultaschensuppe Maultaschen 1469
(Hartweizengriefd, Wasser,
Weifdbrot, Hefe, Zwiebeln,
Vollei, Zucker,
Sellerieextrakt), Brithe*

Minestrone Karotte, Zucchini, Aubergine, 9
Sellerie, Lauch

P

Pfliicksalat Pfliicksalat

R

Rohkost mit Dip Karotten, Gurke, Paprika, 126812
Tomate, Kohlrabi, Dip 15
(=Frischkase, Paprikapulver,
Joghurt, Tomatenmark),
Salatcreme (Wasser, Rapsol,
Branntweinessig, Apfelessig,
Salz, Milcheiweif3,
Hiihnereigelb, Senf)

Ruccolasalat Rucola

S

Salat Nicoise Eisbergsalat, Gurke, Tomaten, | 2
Paprika, Mais, Schinken, Kase,
Oliven

Sommersalat Eisbergsalat, Gurken,
Tomaten, Paprika

Spargelcremesuppe Spargel, Kartoffeln, Brithe*, 2
Sahne

T

Tomatensalat mit Tomaten, Frithlingszwiebeln

Friihlingszwiebeln

Tomaten Mozzarella Tomaten, Mozzarella 2

3



Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule e.V.

Betreuungseinrichtung

Tomaten Mozzarella Salat Tomaten, Mozzarella 2
Tomatencremesuppe Tomaten, Sahne, Briithe* 29
Tomaten Ruccola Salat Tomaten, Rucola
Vv
Verschiedene Blattsalate mit Eisbergsalat, Kopfsalat, 4 1289
Croutons Salatherzen, Romanasalat, 1516
Croutons
Verschiedene Blattsalate mit Eisbergsalat, Kopfsalat, 3
Pinienkernen Salatherzen, Romanasalat,
Pinienkerne
Z
Zucchinisuppe Zucchini, Sahne, Kartoffel, 29

Briihe*




