Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule e.V.

Betreuungseinrichtung

Hauptspeise
Gerichte Zutaten Allergene Spuren
enthalten von
F
Fischstabchen Alaska-Seelachsfilet, 1410
Paniermehl, Kartoffelstarke,
Sonnenblumendl, Wasser,
Salz, Hefe, Pfeffer, Paprika
G
Gnocchi Rehydrierte Kartoffeln, 413 12
Natriumsulfit, Weizenmehl,
Kartoffelstarke, Reismehl,
Salz, Milchsaure
Griine Sofde mit Ei und Griine Sof3e (Ei, Wasser, 12
Kartoffeln Rapsol, Branntweinessig,
Zucker, Zwiebeln, Eigelb,
Starke, Salz, Guarkernmehl),
Krauter (Dill, Petersilie, Kresse,
Schnittlauch, Sauerampfer,
Gurkenkraut, Pimpernell),
Magerquark, Joghurt, Eij,
Kartoffeln,
K
Kartoffelsuppe mit Kartoffeln, Gemiisebriihe, 124589
Gefliigelwiirstchen und frischem | Sahne, 121315
Baguette Gefligelbrithwiirstchen, 16
Baguette (Weizenmehl,
Wasser, Hefe, jodiertes
Speisesalz, Traubenzucker
M
Milchreis mit heifden Kirschen, Milchreis (Reis, Stirke, Zucker, | 2561215 | 1489
Zimt und Zucker Palmfett, Zimt), Kirschen,
Zimt, Zucker
Mexikanischer Salat mit Mais, Eisbergsalat, Mais, Bohnen, 1234812
Bohnen, Tortilla Chips und Cocktailsofie, Gewiirze, Tortilla | 15

Rinderhackfleisch zur Wahl

Chips (Weizenmehl,
Pflanzenol, Salz, Maismehl,
Gewlirze, getrocknete
Zwiebeln, Chilli, getrocknetes
Knoblauch), Rinderhackfleisch,
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Zwiebeln, Pizzakise, saure
Sahne, Salatcreme (Wasser,
Rapsél, Branntweinessig,
Apfelessig, Salz, Milcheiweif3,
Hiihnereigelb, Senf)

N

Nudeln mit Tomatensofle

Nudeln, Tomatensofie
(passierte Tomaten, Sahne,
Wasser, Tomatenmark,
Olivenol, Zucker, Zwiebeln,
Maisstarke, Knoblauch,
Sonnenblumenol, Basilikum,
Salz)

1246

31215

0

Ofenkartoffeln mit Krauterquark

Kartoffeln, Magerquark,
Krauter

P

Penne mit griilnem/rotem Pesto
und Parmesan

Penne, Pesto (Tomaten,
Sonnenblumenol,
Tomatenmark, Glukosesirup,
Kise, Cashewniisse, Salz,
Basilikum, Balsamicoessig,
Molkenpulver, Pecorino-
Romano-Kise, Zucker,
Reisstarke, Knoblauch,
Milchsiure, Milch, Sulfite,
Milcheiweif3,
Johannisbrotkernmehl,
Pinienkerne, Ei, Olivenol,
Salz), Parmesankise

123456
121315

910

Z

Zucchini Hackfleisch Suppe

Zucchini, Hackfleisch, Sahne,
Sellerie, Kartoffel

1291215
16

Sonstiges

Universalwiirzer

pflanzliches Fett, Rapsdl,
Palmfett, Salz, Hefeextrakt,
Zwiebeln, Knoblauch

1215

249

Bombaysauce

Glukosesirup, Wasser, Honig,
Zucker, Gewiirze, Senfmehl,
Pfeffer, Essig, Apfel, Salz,
Zitronenol, Knoblauch

45678

2912
15




