
Speiseplan vom 10.08.  -   21.08.2026

Montag, 10.08. Dienstag, 11.08. Mittwoch, 12.08. Donnerstag, 13.08. Freitag, 14.08.

"Willkommen neue Erstklässler"

Gemischter Salat Salatbuffet Gurkensalat Eisbergsalat mit Mais und Paprika Salatbuffet

* * * * *

Farfalle "Pesto" Frankfurter "Grüne Soße" Chicken Nuggets Rindfleischbällchen "Köttbullar" Rigatoni "Al forno"

mit roter Pesto Soße Eier und Kartoffeln Erbsen und Möhren Buntes Gemüse oder vegetarisch

Kartoffelbuchstaben Langkornreis mit Erbsen und frischen Pilzen

* * * * *

Himbeerquark Panna Cotta mit Erdbeersoße Eis am Stiel Wassermelone Frischer Obstsalat

Montag, 17.08. Dienstag, 18.08. Mittwoch, 19.08. Donnerstag, 20.08. Freitag, 21.08.

Tomaten mit Mozzarella Salatbuffet Caesar Salat Flädlesuppe Salatbuffet

* * * * *

Pfannkuchen Lasagne "Bolognese" "Mexikanischer Salat"

mit Nuss-Nougat-Füllung Hühnerfrikassee vom Rind mit Rinderhackfleisch "zur Wahl" Bunte Meereswelt

oder Brokkoli oder vegetarisch Mais, Bohnen, Tortilla Chips Rahmspinat

Kirschpfannkuchen Basmatireis Lasagne "Italia" Frisches Baguette Kartoffelpüree

* * * * *

Frische Ananas Melone Blaubeer-Knusper-Joghurt Himbeer-Baiser-Dessert Vanilleeis mit frischen Beeren

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht für Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage können Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.

Förderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.


